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兒童節前夕淺談兒童福祉概況 

一、依內政部統計，去（105）年底我國未滿 12 歲兒童人口數為 245 萬人，較 104 年底減 0.3％，

其中女、男童分別減少 0.2％及 0.4％，致兒童性比例由 108.5 續降為 108.3。另依教育部統

計，105 學年度國小淨在學率 97.4％，較 104 學年度略減，平均每班學生人數 23 人，則持

續下降；在健康方面，104 年國小學童過重及肥胖比率為 28.7％，其中女、男童各為 24.7
％及 32.4％，均較 103 年下降。由於低收入戶兒童人數下降，致 105 年政府對低收入戶兒

童生活扶助金額較 104 年減少 1.3％，另 3 歲以下兒童醫療補助金額亦較 104 年減少 4.6％。

二、依衛生福利部「103 年兒童及少年生活狀況調查」結果，103 年 0~5 歲兒童平均每天遊戲時

間超過 2 小時者占 8 成 9，以遊戲設施地點觀察，98.4％受訪兒童曾在住家內空間玩耍，比

率最高，曾使用鄰近的公園、學校、幼兒園設施者占 76.8％；至於 6~11 歲兒童平均每天參

與休閒活動時間，未滿 2 小時者超過 6 成，以看電視及數位視聽器材為最主要休閒活動者

占 45.5％，比率最高，其次為球類體育活動及騎腳踏車。 
  

   
資料來源： 內政部、教育部、衛生福利部。 
附    註： ①淨在學率＝(國小教育相當學齡學生人數/相當學齡人口數)* 100％。 

 
②兒童預防保健服務包括身體檢查、篩檢服務、發展診察、預防接種及牙齒塗氟等，利用率係以服務人

數/應受檢人數* 100％。 

 ③體位範圍係為過輕、適中、過重及肥胖，且依衛生福利部國民健康署 102 年訂定之 BMI 值計算。 
 ④為 103 年 11 月資料，調查問項設計為可複選。 
說    明： 本通報每週一至週五發行，並透過網際網路系統同步發送，網址：www.stat.gov.tw。  

時間 統計數 說明

105年底 245.0萬人 較104年底－0.3％

女童 105年底 117.6萬人 較104年底－0.2％

男童 105年底 127.4萬人 較104年底－0.4％

105學年度 97.4％ 104學年度97.5％

105學年度 23.0人 較104學年度－0.2人

104年 78.3％ 較103年＋0.6個百分點

104年 28.7％ 較103年－0.3個百分點

女童 104年 24.7％ 較103年－0.2個百分點

男童 104年 32.4％ 較103年－0.4個百分點

105年 34.7億元 較104年－1.3％

105年 19.4億元 較104年－4.6％
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